4. Electricidad y seguridad

Como hemos visto, la corriente eléctrica es una fuente de energia de gran utiligzg
para el ser humano. Pero, a su vez, supone un gran peligro para los seres vivos 3
partir de 24 V. Una descarga eléctrica de nuestras viviendas a 220 V puede llegar
a ser mortal.

Debemos adoptar precauciones para no sufrir accidentes con la electricidad.

Consejos para la seguridad eléctrica en el hogar

= Cuidado con el agua. Siempre que se utilice algun aparato eléctrico hay que tener
las manos bien secas. El agua es un buen conductor de la electricidad.

= Cuando se utilizan aparatos eléctricos, hay que evitar estar descalzo o con los pies
himedos. Mientras se usa el secador, no se debe estar descalzo y se tendra siem-
pre una alfombrilla bajo los pies.

Nunca hay que utilizar aparatos

on cables deteriorados. - No se debe tocar jamas un aparato eléctrico cuando se estd en la ducha.

- En'la cocina, no utilizar los aparatos eléctricos cerca de la zona del fregadero.

- Mantener la instalacion en buen estado. No hay que usar nunca aparatos con
cables, clavijas y enchufes deteriorados.

- Desconectar siempre todo aparato eléctrico tirando del enchufe, y no del cable.
- No sobrecargar un enchufe conectando muchos aparatos en el mismo.

)
- No introducir objetos metalicos en los enchufes.

- Desconectar la corriente al sustituir una bombilla o al manipular un aparato eléc-
trico.

- Hay que apagar inmediatamente todo electrodoméstico que haga chispas, se pare
0 produzca la mas minima descarga eléctrica.

- Los cables para electrodomésticos de-gran tamano, como frigorificos, lavadoras y
secadoras, deben mantenerse en buen estado y tener conexion a tierra para pro-

teger a los aparatos de exceso de electricidad y a nuestro cuerpo ante posibles
descargas eléctricas.

- Evitar la realizacién de empalmes con los cables de Ia instalacion doméstica, ya
que se pueden originar cortocircuitos.

- No deben acercarse los cables de cualquier aparato a una fuente de calor, ya que
se podria quemar el aislante, produciendo un cortocircuito.

- Leer siempre las instrucciones y caracteristicas de los aparatos antes de utilizarlos.

- Se tiene que comprobar a menudo el buen funcionamiento del cuadro de mando
S » 0 proteccion que tenemos en nuestra vivienda dando al botén de prueba del dife-
Un enchufe eléctrico Sob,ecagad; rencial, que debe desconectar toda la instalacién. De no ser asi, el cuadro no nos
puede causar un incendio. ofrece proteccidn y hay que avisar al electricista.
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_ mf)argo, cuando la pie/ estdtf;:c-m eléctrica del cuerpo humano es alta, hasta 1.00 '

a) (Qué es la electr = ojada o humeda, Iq resi i ’ sta 100000 ohm/o.s.
ocucion? , la resistencia puede bajar hasta los 1.000 ohmios.

b) ¢Como se puede producir?

c)é or qué es m3 m
P S mas pelj
Peligrosa la electricidad cuando Ia piel esta mojada?
| ’ ojada:
¢Para qué se n ?
usan los cables con conexién a ti

' ierra?

¢Qué aparatos d conex
e los i
que tienes en casa deben tener conexion a tierra?

En las in [
strucciones d
! eusod -
que 12 instalacion eléctii : Isos grandes electrodomésticos podemos leer: Debe asegurarse de
n n de su casa tiene toma de tierra. Explica el porqué de esta advertencia

¢Qué consejos de i dctri
) seguridad eléctrica darias en cada una de las imagenes?

Si s.abemos qt'Je e.l agua es conductora de electricidad, {qué podemos hacer i
accidentes eléctricos en el hogar causados por el agua? para prevent

Ordena con sentido las siguientes frases 'y escribelas en tu cuaderno:
on/aparato eléctrico/las manos/Debemos
debe/instalacion eléctrica/estar

lices/o con los/aparatos eléctricos./pies himedos

a) utilizar un/secas./siempre
b) en buen/La/estado./siempre
c) estar descalzo/Evita/cuando uti

Si vas a realizar una pequefia reparacion eléctrica en casa, ;qué es lo primero que hards?
aras?

;Por qué ha de estar en perfecto estado el interruptor diferencial de la vivienda?

é lugares de 12 vivienda crees que hay mas riesgo de electrocucion

Sefala en qu
El cuarto de bafio. c) El comedor. d) La cocina. e) La sala de estar.

a) EI dormitorio principal. b)
f) EI lavadero. g) El recibidor.

;Por qué debemos evitar los empalmes en los cables de la instalacion doméstica?

Si un electrodoméstico s€ para de repente, ¢cudl serd la primera medida preventiva que tomes?
es?
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